
 
                                                                                                                   

Pozityvios tėvystės įgūdžių ugdymo programa 
Užsiėmimai tėvams! 

 

 Kada: 2023m. Vasario 09d.; 23d. ir Kovo 02d.; 

            09d.; 16d.; 23d. - 18:00val. 

Kur:    Kviečiame visus tėvelius, mamas ir šeimas į      

pozityvios tėvystės mokymus  VšĮ Mano šeimos 

akademijoje, adresu: Mindaugo g. 44./Panerių g. 7    

 

Tėveliai išgirs naudingos informacijos, sužinos apie vaiko 

poreikius , į ką reikia atkreipti dėmesį auginant vaikučius, 

kaip susitvarkyti, reaguoti ir išlikti ramiems TĖVAMS  

kritinėse situacijose. Supras savo, kaip tėvų  atsakomybės 

ribas ir svarbą.   

Turėsite galimybę užduoti Jums rūpimus klausimus ir 

išgirsti atsakymus iš daug  patirties turinčios  specialistės  

lūpų   

 O Jūsų įgytos žinios bus įvertintos  pažymėjimais! 

  Mokymų programą sudaro  6 susitikimai  

  Telefonas pasiteiravimui : 8618 64000 

  Registracija: info@msakademija.lt  

  

 

 

 

 

 

 Susitikimuose 

kalbėsime: 

Tėvų lūkesčiai ir vaikų 

poreikiai. 

──── 

Ryšys su vaiku. Kaip 

stiprinti ryšį ir kiek tą 

darytį? 

──── 

Jausmų ir emocijų  

pasaulis. Kaip 

nepasiklysti? 

              ──── 

Atspari šeima.  

Kokia ji ? 

             ______ 

Šeimos krizės.  Kaip 

atsitiesti? 

             ──── 

Sąmoningumas - 

Pagalba sau ir savo 

šeimos nariams. 
 

 
 
 
 

Bendrausite: 

su psichologe, 

pozityvios tėvystės  

lektore 

Ugnė Koršunovė 

Projektas 

„ Atspari šeima –              

tvari visuomenė “ 

Rėmėjas:  

Socialinės apsaugos 

         ir  darbo ministerija   

VšĮ „Mano šeimos akademija“ 

mailto:info@msakademija.lt

